
       

 

 

 

 

Pressemitteilung 

Saubere Wohnung – sauberes Klima: SparE bildet 
Reinigungskräfte zu Energiesparberatern weiter 
 

 Kooperation zwischen Berliner Energieagentur (BEA) und dem Markt-
platz für haushaltsnahe Dienstleistungen Helpling 

 Das auf Berlin begrenzte Pilotprojekt wird im Auftrag des Bundesum-
weltministeriums durchgeführt 

 Angebot wendet sich auch an Freiwillige im Besuchsdienst von pfle-
gebedürftigen oder alten Menschen 
 

Berlin, 25. April 2018 – Putzen und Energiesparen in einem Abwasch. Das 
soll zukünftig durch eine Kooperation zwischen der Berliner Energieagentur 
(BEA) und der Online-Vermittlungsplattform Helpling möglich sein. Selbst-
ständige Reinigungskräfte, die bei dem Berliner Start-up registriert sind, 
können von der BEA zu Energiesparberatern qualifiziert werden und ihren 
Kunden diese zusätzliche Dienstleistung kostenfrei anbieten. Das zunächst 
auf das Land Berlin begrenzte Pilotprojekt SparE wird im Auftrag des Bun-
desministeriums für Umwelt, Naturschutz und nukleare Sicherheit (BMU) 
durchgeführt. Wer ehrenamtliche Besuchsdienste bei pflegebedürftigen o-
der alten Menschen leistet, kann das Angebot ebenfalls in Anspruch neh-
men und so die Energiekosten reduzieren helfen. 

Private Haushalte verbrauchen in Deutschland rund ein Viertel der bereit-
gestellten Endenergie. Für die Verbraucher bedeutet das: sie können viel 
Energie und damit bares Geld einsparen. Wie kann ich den Stromverbrauch 
meines Kühlschrankes reduzieren? Welche Beleuchtung brauche ich für 
welche Räume? Wie kann ich vermeiden, dass zu viel Heizwärme unge-
nutzt bleibt? Zu diesen und anderen Fragen rund um die Themen Strom-, 
Wärme- und Wasserverbrauch informieren die als Energieberater geschul-
ten Reinigungskräfte und ehrenamtlichen Helfer.  

Interessierte absolvieren eine halbtägige Schulung bei der BEA und sie er-
halten Unterlagen mit Tipps und Tricks zum Energiesparen. Nach der Wei-
terbildung werden ihnen ein Zertifikat und Beratungsmaterial ausgehändigt. 
Außerdem erhalten sie Energiesparartikel wie LED-Lampen, Kühl-
schrankthermometer oder schaltbare Steckerleisten, die sie dann vor Ort in 
den Wohnungen kostenfrei installieren.  

Mit dieser Initiative knüpft die BEA an den ebenfalls vom BMU geförderten 
und zusammen mit der Caritas angebotenen Stromspar-Check Kommunal 
an, der sich an Haushalte mit geringem Einkommen richtet und Langzeitar-
beitslosen die Möglichkeit gibt, sich zum Stromsparhelfer fortzubilden. Mit 
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dem Projekt SparE wollen BEA und BMU neue Zielgruppen erschließen 
und für das Thema Klimaschutz durch Energieeffizienz sensibilisieren. 

 

Berliner Energieagentur GmbH 

Die Berliner Energieagentur GmbH (BEA) ist ein modernes Energiedienstleistungs-
unternehmen in Berlin. Es entwickelt und realisiert innovative Projekte zur Reduzierung von 
Energiekosten und CO2-Emissionen. Die BEA wurde 1992 auf Initiative des Berliner Abgeord-
netenhauses gegründet. Gesellschafter sind zu gleichen Teilen das Land Berlin, die Vattenfall 
Wärme Berlin AG, die GASAG AG und die KfW Bankengruppe.  

 

Helpling GmbH 

Helpling ist Europas führender Online-Marktplatz zur Vermittlung haushaltsnaher Dienstleis-
tungen. Auf der Webseite oder über die App können Kunden innerhalb weniger Klicks eine top 
bewertete und haftpflichtversicherte Reinigungskraft finden. Darüber hinaus vermittelt Helpling 
über Partnerunternehmen weitere haushaltsnahe Dienstleistungen, wie z. B. professionelle 
Fensterreinigung, Möbelaufbau oder Malerarbeiten.  

Gegründet wurde Helpling im Januar 2014 von Benedikt Franke und Philip Huffmann. Zu den 
Investoren gehören u. a. Mangrove Capital, Lakestar, APACIG, Rocket Internet und Unilever 
Ventures. Helpling ist in 9 Ländern vertreten: Australien, Deutschland, Frankreich, Großbri-
tannien, Irland, Italien, Niederlande, Singapur und in den Vereinigten Arabischen Emiraten 
(VAE). 
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